
 

              
 

Programm zum digitalen Seminar:  
 
Gesellschaftlicher Wandel – Chancen und Risiken 
Mutige Interviews mit Personen aus der Öffentlichkeit  
 

Zeit und Ort:  10 Tage, 6 Zeitstunden, digital 
Ziel: Das Seminar möchte Jugendliche ermutigen, die wichtigsten gesellschaftlichen und 
politischen Themen unser Zeit genauer zu untersuchen und den „Gesellschaftliche Wandel“ zu 
analysieren und zu benennen. Die Teilnehmenden definieren gesellschaftliche Werte und beziehen 
diese auf die aktuellen – sich verändernden – Gesellschaftsbedingungen. Die Veränderungen 
unserer Gesellschaft in den letzten drei Jahren wird benannt und diskutiert. Die von den 
Teilnehmenden gewählten Themen werden diskutiert und anschließend in „Interview-Fragebögen“ 
aufgenommen, um sie später mit Menschen aus der Öffentlichkeit als Interview in die Praxis 
umzusetzen.  

Zielgruppe: Junge Menschen ab 17 Jahren  

Gruppengröße: 10-15 TN  
 
 

Ablauf: 

1.Tag:   Einführung in die Inhalte und den Aufbau des Seminars / Lebenswelt der 
Jugendlichen / Wandel der Gesellschaft/ Politik – Gesellschaft – Partizipation / 
Interviewtraining 

09.00 – 10.30  
Uhr    

Einführung in das Thema vor dem Hintergrund der aktuellen gesellschaftlichen 
Diskussionen der Themen Nachwirkungen der Corona-Krise, Auswirkungen des 
Kriegs in der Ukraine, Klimawandel, Digitalisierung, Politik und Partizipation. 
Hierbei sollen insbesondere die Lebenswelten der teilnehmenden Jugendlichen 
näher betrachtet werden (assoziative Übung zur Einführung); erste 
Definitionsversuche gesellschaftlicher Werte: Grundbegriffe bzw. Wandel der 
Gesellschaft 

10.30 – 10.45 
Uhr 

Pause 

10.45 –12.15      
Uhr 

Schriftliche Zusammenfassung der zuvor geführten Diskussionen zu den 
gesellschaftlichen Themen in Arbeitsgruppen, erste Definitionsversuche von 
gesellschaftlichen Werten und Anzeichen des gesellschaftlichen Wandels:  
Freiheit, Gerechtigkeit, Chancengleichheit, Partizipation, Demokratie und 
politische Mitbestimmung (schriftliche Übungen und zusammenfassende 
Begriffsbestimmungen als Gruppenarbeit); Präsentation der Ergebnisse und 
Auswertung 

12.15 –13.00 
Uhr 

Mittagspause 

13.00 – 15.00     
Uhr 

Einführung in das Interviewtraining, Auswertung eines vorgegebenen 
Interviews, Input zu Funktionen von Interviews, Entwurf eines aktuellen 
Fragekataloges für die Interviewreihe, dazu Ideensammlung zu den bisherigen 
Themen „Wie hat sich die Gesellschaft unter dem Eindruck zunehmender 
Krisen gewandelt?“ (Gruppenarbeit) 

15.00 – 16.00      
Uhr 

Tages-Abschlussrunde; Zusammenstellung der ersten Ergebnisse des 
Tagesschwerpunkts Visualisierung durch Padlet; Zusammenführung des 
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Fragenkatalogs; Ausblick auf den nächsten Seminartag (gesamte 
Arbeitsgruppe) 

  

2.Tag: Politik und Digitalisierung / Fragebogen für Interviews  
 
09.00 – 10.30     
Uhr 

Zusammenfassung der Ergebnisse vom Vortag als Konferenz, Vorstellung des 
neuen Tagesschwerpunktes und Vorstellung eigener erster Texte in 
Kleingruppen sowie im Plenum 

10.30 – 10.45 
Uhr 

Pause 

10.45 - 12.15     
Uhr 

Input und geleitete Diskussion zu 1. Grenzen und Möglichkeiten der 
Digitalisierung und Sozialer Netzwerke aufzeigen (Arbeitsgruppen und 
Konferenz), dabei auch Funktion von sozialen Netzwerken betrachten/ 2. 
Politik, Partizipation und Digitalisierung unter sich wandelnden 
gesellschaftlichen Bedingungen 

12.15 –13.00     
Uhr 

Mittagspause 

13.00 – 15.00    
Uhr 

Ausarbeitung eines Interview-Fragebogens, dabei Festlegung von inhaltlichen 
Schwerpunkten (Einzel- oder Gruppenarbeit); je Kleingruppe wird ein 
Beitrag/Statement fertiggestellt (bspw. Poster, Texte, Podcast, Collagen) 

15.00 – 16.00    Vorbereitung auf das 1. Interview und Fertigstellung des Fragenkatalogs 
(thematisch an den ersten beiden Tagen orientiert) am nächsten Tag; Reflexion 
in der Abschlusskonferenz; Vorstellung erster Ideen zum Tagesschwerpunkt 
der Teilnehmer*innen und geleitete Diskussion  

 
 

3.Tag:  Veränderte gesellschaftliche Bedingungen: Politik, Gesellschaft und Wirtschaft im. 
Wandel / Gesellschaftliche Werte (Freiheit, Gleichheit, Teilhabe, Gerechtigkeit) 
09.00 – 10.30    
Uhr 

Reflexion und Zusammenstellung des bisher Erarbeiteten; Zwischendiskussion 
per Konferenz und Vorbereitung des Tagesprogramms (Gruppenarbeit); 
Einführung des Themas Veränderte gesellschaftliche Bedingungen in Politik, 
Gesellschaft und Wirtschaft, Vertiefung zum Thema gesellschaftliche Werte: 
Demokratie, Mitbestimmung, Teilhabe an der Gesellschaft, Freiheit als Ziel, 
Arten von Freiheit, Bedürfnisse in der Lebensphase Jugend, Diskussion in 
Bezug auf aktuelles politisches Zeitgeschehen, Hintergründe und 
Bestandsaufnahme (Gruppenarbeit); Definitionen bzw. Klärungsversuche im 
Plenum 

10.30 – 10.45 
Uhr  

Pause 

10.45 –12.15    
Uhr 

Gruppenarbeit bzw. Weiterarbeit an den eigenen Werken; Vorbereitung des 1. 
Interviews als Testinterview mit dem erarbeiteten Fragebogen; 

13.00 – 15.00   
Uhr   

Durchführung des 1. Interviews, anschließend Auswertung des Interviews im 
Plenum, Bezüge zu den bisherigen Themenfeldern aus Politik, Gesellschaft, 
Digitalisierung und Partizipation herstellen. 

15.00 – 16.00 
Uhr 

Aufbereitung der Kernpunkte des 1. Interviews und Vorbereitung auf den 
morgigen Tag im Plenum 
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4.Tag: Aktuelle Gesellschaftliche Themenvielfalt: Klimawandel, KI – Künstliche Intelligenz, 
Digitalisierung und Nachwirkungen der Corona-Krise und des Ukraine-Krieges / 
Herausarbeitung der wichtigsten Fragestellungen zu den einzelnen Themen / 
Interviewtraining 
09.00 – 10.30   
Uhr   

Ergebnisse des Vortages im Plenum zusammentragen; kurze Analyse des 
Interviews, Stärken und Schwächen, Erweiterung des Themenkataloges für 
Interviews durch die aktuellen o.g. Gesellschaftsthemen  

10.30 – 10.45 
Uhr 

Pause 

10.45 –12.15     
Uhr 

Erweiterung des Fragenkataloges durch die zuvor genannten Fragestellungen, 
Vorbereitung auf das Interview am Nachmittag (Einzel- und Kleingruppenarbeit) 

12.15 –13.00     
Uhr 

Mittagspause 

13.00 – 15.00    
Uhr 

Durchführung des 2. Interviews und anschließende Auswertung im Plenum; 
Input zum Verfassen eigener Statements und Beiträge mit Rückbezug zu 
bereits erarbeiteten Beispielen; (Poster, Texte, Podcasts, Collagen (Einzel- und 
Kleingruppenarbeit) 

15.00 – 16.00    
Uhr 

Konferenz zur Reflexion und Zusammenfassung der bisherigen Ergebnisse, 
Visualisierung durch Padlet; Diskussion; Tages-Abschlussrunde; Vorbereitung 
auf den Folgetag im Plenum 

 

5.Tag:  Gesellschaftlicher Wandel/ Optimismus trotz erheblicher Nachwirkungen der 
Corona-Krise auf Gesellschaft, Politik, Wirtschaft, einzelne Menschen // kreative Ergebnisse 
in Text, Poster oder Podcast entwickeln 
 
09.00 – 10.30     
Uhr 

Zusammenfassung der Ergebnisse des vorherigen Tages im Plenum; Input 
zum Tagesschwerpunkt „Wandel der Gesellschaft“; Eigene Werke (Poster, 
Texte, Podcast, Collagen) zu den Themenschwerpunkten (weiter) entwickeln 
(Gruppenarbeit) 

10.30 – 10.45 
Uhr 

Pause 

10.45 - 12.15    
Uhr  
 

Konferenz zur Vorstellung der Werke zu den unterschiedlichen Themen, 
Diskussion und Ausblick 

12.15 - 13.00   
Uhr   

Mittagessen 

13.00 – 15.00    
Uhr 

Zusammenstellung der wichtigsten Ergebnisse der bisherigen fünf 
Seminartage des Seminars zu den einzelnen Themenschwerpunkten, 
Erkenntnisse und Erfahrungen, Visualisierung durch Padlet; Geleitete 
Diskussion im Plenum zur Frage: Welche konkreten Ergebnisse lassen sich 
durch die ersten Interviews ableiten? 

15.00 – 16.00    
Uhr 

Abschlussfeedback im Plenum (Auswahl besonderer, bisheriger Ergebnisse) 

 

6.Tag: Digitalisierung: Möglichkeiten und Grenzen / Digitalisierung in der Politischen 
Bildung/ Digitalisierung und Politik/ Lebenswelten von Jugendlichen 
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09.00 – 10.30     
Uhr 

Einführung in das Thema „Digitalisierung: Möglichkeiten und Grenzen“; geleitete 
Diskussion und Arbeitsgruppen zu den Themen Digitalisierung in der 
Politischen Bildung/ Digitalisierung und Politik/ Lebenswelten von  

10.30 – 10.45 
Uhr 

Pause 

10.45 – 12.15      
Uhr 

Schriftliche Zusammenfassung der Diskussionen; kreative Entwürfe (Poster, 
Texte, Podcast, Collagen) und Rückbezug zu Definitionsversuchen von 
gesellschaftlichen Werten: Freiheit, Gerechtigkeit, Chancengleichheit, 
Partizipation, Demokratie und politische Mitbestimmung (schriftliche Übungen 
und zusammenfassende Begriffsbestimmungen Gruppenarbeit); Präsentation 
der Ergebnisse und Auswertung 

12.15 – 13.00  
Uhr 

Mittagspause 

13.00 – 15.00 
Uhr 

(Weiter-) Erarbeitung eigener Beiträge (Poster, Texte, Podcast, Collagen) 
entlang der Frage „Wie haben sich Politik und Digitalisierung in den letzten 3 
Jahren gewandelt?“ (Gruppenarbeit); Input zum folgenden Tagesschwerpunkt 
und anschließend Interviewvorbereitung für den nächsten Tag im Plenum 

15.00 – 16.00     
Uhr  

Tages-Abschlussrunde; Zusammenstellung der ersten Ergebnisse 
Visualisierung durch Padlet; Ausblick auf den nächsten Seminartag im Plenum 

 

 

 

7.Tag: Auswertung Interviews / Erstellung Podcasts und Klimawandel und Aufgaben der 
Zukunft  
09.00 – 10.30    
Uhr 

Zusammenfassung der Ergebnisse vom Vortag im Plenum; Vorstellung des 
neuen Tagesschwerpunktes und (weiter) Erarbeitung eigener erster Beiträge 
(Poster, Texte, Podcast, Collagen) in den Kleingruppen  

10.30 – 10.45 
Uhr 

Pause 

10.45 – 12.15     
Uhr 

Fragekatalog zum Thema Klimawandel - Klimaschutz, Aufgaben der 
Gesellschaft für die Zukunft, inkl. Grenzen und Möglichkeiten (Arbeitsgruppen 
und anschließend Plenum) 

12.15 – 13.00     
Uhr 

Mittagspause 

13.00 –15.00 
Uhr 

Durchführung und Auswertung eines weiteren Interviews; Eigene Beiträge zum 
Thema Klimawandel (weiter-)entwickeln (Eigen- oder Gruppenarbeit); Pro 
Kleingruppe wird ein Beispiel fertiggestellt  

15.00 – 16.00    
Uhr 

Auswertung des Tages, Reflexion im Plenum, Vorstellung erster Ideen der 
Teilnehmer*innen und geleitete Diskussion für den nächsten Tag 

 
 

8.Tag: Künstliche Intelligenz (Chat GPT)- Chancen und Risiken / Sozialisation und 
Lebenslanges Lernen   
09.00 – 10.30    
Uhr 

Reflexion und Zusammenstellung des bisher Erarbeiteten im Plenum; Input 
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zum Tagesschwerpunkt; Geleitete Zwischendiskussion und Vorbereitung des 
Tagesprogramms im Plenum; Vertiefung der Themen Chat GPT und 
Sozialisation und Lebenslanges in Kleingruppen, Rückbezug zu Definitionen 
bzw. Klärungsversuchen von Werten 

10.30 – 10.45  
Uhr 

Pause 

10.45 – 12.15    
Uhr 

Gruppenarbeit bzw. Weiterarbeit an den eigenen Werken nach einleitender 
Konferenz; Vorbereitung des nächsten Interviews und den o.g. Themen  

12.15 – 13.00  
Uhr    

Mittagspause 

13.00 – 15.00     
Uhr 

Durchführung und Auswertung des Interviews/ Vorstellung der 
Gruppenergebnisse im Plenum  

15.00 – 16.00     
Uhr 

Aufbereitung der Kernpunkte und Vorbereitung auf das morgige Interview im 
Plenum 

 

 

9.Tag: Zusammenfassung der Interviews/ Wandel der Gesellschaft /Partizipation 
(Möglichkeiten und Grenzen): Was kann jeder Einzelne tun? 
09.00 – 10.30     
Uhr 

Ergebnissen des Vortages im Plenum zusammentragen; Input zum 
Tagesthema, Fokus auf Wandel der Gesellschaft und Partizipation und 
Verwirklichungsmöglichkeiten innerhalb der Gesellschaft  

10.30 – 10.45 
Uhr 

Pause 

10.45 – 12.15    
Uhr  

Auswertung und Zusammenstellung der wichtigsten Ergebnisse der Interviews 

12.15 – 13.00     
Uhr 

Mittagspause 

13.00 – 15.00    
Uhr 

Podcasts und Eigene Beiträge fertigstellen (Eigen- oder Gruppenarbeit); Pro 
Kleingruppe wird ein Beispiel fertiggestellt; Rückbezüge zu den Interviews und 
zu den Seminarthemen werden hergestellt 

15.00 – 16.00    
Uhr 

Reflexion und Zusammenfassung der bisherigen Ergebnisse im Plenum 
Visualisierung durch Padlet; Geleitete Diskussion; Tages-Abschlussrunde, 
Vorbereitung auf den morgigen Abschlusstag im Plenum 

 
 

10.Tag Zusammenfassung der Ergebnisse / Auswertung des Seminars/ Ausblick und 
Ideensammlung 
09.00 – 10.30    
Uhr  

Zusammenstellung der wichtigsten Ergebnisse der Interviews; Bezug zu 
Wandel in Politik, Gesellschaft, Partizipation und Digitalisierung; Vorstellung der 
Ergebnisse der Gruppen- und Einzelarbeiten (Poster, Texte, Podcast, Collagen) 
werden vorgestellt  

10.30 – 10.45 
Uhr 

Pause 

10.45 – 12.15     
Uhr 

Fortsetzung der Ergebnisvorstellung im Plenum, Diskussion in Kleingruppen 
„Welche Erfahrungen und Ergebnisse lassen sich aus dem Seminar ableiten?“, 
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Visualisierung durch Padlet  

12.15 – 13.00     
Uhr 

Mittagspause 

13.00 – 15.00    
Uhr 

Zusammenstellung der wichtigsten Ergebnisse der 10 Seminartage des 
Seminars zu den einzelnen Themenschwerpunkten, Erkenntnisse und 
Erfahrungen im Plenum Visualisierung durch Padlet; Geleitete Diskussion zur 
Frage: An wen können die Erfahrungen weitergereicht werden, Bekannte, 
Verwandte und Interessierte? / Ideensammlung für zukünftige Seminare 

15.00 – 16.00    
Uhr 

Evaluation des Seminars: Abschlussfeedback im Plenum 

 

  


