
Ziele

Warm-Up-Aktivität

Hilfsmittel

Videokonferenz

Smartphones  
mit Kamera

Aufmerksamkeit

The goofy selfie

Vorgehen
Die Teilnehmenden bekommen eine Minute Zeit, um ein 
Selfie mit einer Grimasse von sich zu machen. Dazu dürfen 
sie auch Gegenstände in ihrer Umgebung nutzen. 
Während der Selfiephase werden die Webcams abgeschaltet.

Nach einer Minute gibt die Seminarleitung ein Signal, dass 
es weitergeht. Alle halten das Display ihres Smartphones vor 
die Webcam, auf denen das Selfie zu sehen ist.

Alternative
Wenn es für alle ok ist und eine schriftliche Fotoerklärung 
vorliegt, können die Selfies auch gesammelt und in 
die Seminardokumentation aufgenommen werden.


