
Ziele

Warm-Up-Aktivität

Hilfsmittel

Zeitmaschine

Vorgehen
Die Seminarleitung fragt eine*n Teilnehmende*n:
»Wenn du in der Zeit zurückreisen könntest, 
in welcher Zeit würdest du landen?«
»Wie ist es da?«
»Wie geht es dir?«
»Was machst du dort?«

Nun können alle Teilnehmenden auch fragen:
»Würdest du zurückkommen oder bleiben?«

Alternative
Die Frage kann auch lauten: 
»Wenn du jemanden aus der Vergangenheit treffen 
könntest, wen würdest du gern treffen und warum?«

Audioverbindung

Auflockerung

Aktivierung

oder
Videokonferenz


